
 

令和７年８月１５日発行 

〒015-0211 

秋田県由利本荘市東由利老方字台山 39 番地 

TEL(0184)69-2135 FAX(0184)69-2339 

E-mail：higashiyuri@shakyo.yurihonjo.jp 

※令和 7 年８月１日現在 

ふなサロン（６月１７日）   リサイクルセンター（７月２２日） ボツメキ湧水（７月１日） 

さくらんぼ狩り（６月２３日）       多肉植物寄せ植え体験（６月２６日） 

ぷれっその空きスペースを活用    ＧＨの入居者もいっぷく       竹灯り職人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度社協一般会費にご協力

いただきありがとうございます。納

入していただきました会費は地域

福祉・在宅福祉を推進するための 

社会福祉法人由利本荘市社会福祉協議会 №92 

 

いきいきサロン事業 ピクニック交流会 地域の方とえみの森園児の交流 

いきいきサロン事業 黄桜会       家族介護者交流事業 

いきいきサロン事業 いっぷく 

事業やボランティア活動等に活用させ

ていただきます。未納の自治会はご協

力をお願いいたします。 

 

令和７年度 社協一般会費（東由利地域）  ４７０,５００円 



      令和７年度 東由利地区ひとり暮らし高齢者交流会 

日 時  令和７年８月２９日(金) 
１０時００分～１４時００分  送迎必要方は 

場 所  有鄰館（老方字台山 39）  お知らせください 

対象者  東由利地域在住で７０歳以上のひとり暮らし世帯の方 

内 容  小番より子歌謡ショー他レクリエーション交流会 

参加費  １，０００円（昼食はこちらで準備いたします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 内容 講師 

８月２２日(金) 

１０時００分～ 
リズム体操 

日本レクリエ－ションコーディネーター 

佐々木もと子氏 

９月４日(木) 

午前１０時００分～ 

介護方法と健康の知識 

※会場はぷれっそとなります 

介護インストラクター 

齋藤真弓氏 

９月１８日(木) 

午前１０時００分～ 

有酸素運動 エアロビクスインストラクター 

新関康子氏 

●花まる健康づくり教室●★楽々ふくしの教室★ 開催場所 有鄰館 

★持ち物 タオル・飲み物  ★お申し込みは開催日前日まで社協東由利支所６９－２１３５

へ made 

日  時：１０月１０日（金） 

９時３０分～１１時３０分 
会  場：有鄰館「小会議室」 
締め切り：１０月６日（月）まで 

●法律相談会開催について● 
弁護士による相談会を開催します。 

相談は１人３０分（無料）で事前に予約が必要です。 

 

【お申し込み・お問い合わせ先】 
由利本荘市社会福祉協議会東由利支所 

電話：６９－２１３５ 

ふれあいフェア（８月９日） ＩＮ鶴舞会館 

 

日本赤十字東北看護大学及川真

一氏から多世代で取り組む地域防

災について学びました。体験学習

ではちびっこ達も参加し、なごや

かな雰囲気で行われました。 

段ボールベット組み立

てに挑戦！ 

ボランティア団体の製作コーナ

ーでおもちゃを作りました！ 

走るくるま↑ 

↑アクセサリークラフト 


